              提升高三历史复习课的实效性

                         以人教版微专题《危机与新政》为例
                          周国华
《高中历史新课程标准》指出“普通高中历史课程的设计与实施有利于学生学习方式的转变，倡导学生主动学习，在多样化、开放式的学习环境中，充分发挥学生的主体性、积极性与参与性，培养探究历史问题的能力和实事求是的科学态度，提高创新意识和实践能力”1。可见，提升高三历史复习课的实效性是新课标的要求，也是落实发展学生核心素养的要求。

受功利主义应试教育思想的影响，在日常的高三历史教学过程中，很多教师教学常常以应付考试为目的，学科考试大纲是教学设计的唯一依据，学习方法单一，满堂灌，从头讲到尾；教学内容上也多以考试大纲规定的“考点”为主，为了考试而考试；学习过程往往就是对“考点”知识的记忆和机械的应用；老师讲课面面俱到，没有针对性，这既浪费了学生的时间，教学效果也不理想，同时也不符合新课标的要求。高三历史复习课已经不能眉毛胡子一把抓，要针对教学中的重点、难点、疑点和争论点，有针对性的解决学生存在的问题；发挥学生的主体地位，注重知识间的逻辑联系，帮助学生将知识体系化和系统化；联系实际，举一反三、总结提升，形成规律性的认识。从而提高课堂的效率，提升学生的核心素养。本文试图以《危机与新政》微专题来探讨高三历史复习的实效性。
一、问题引领，巩固知识，培养能力

 在复习微专题《危机与新政》一课时，我用一道题目来了解学生知识的掌握程度、解题方法的运用情况。教师给出题目：
社会危机期间，民众的心理与情绪对能否稳定局势至关重要，政治家也把安抚民众作为扭转危机的重要手段。阅读下列材料：

材料一  对于经济危机引发的暴跌，胡佛的第一反应是把它当作一种心理现象。他选择了“大萧条”这个词，因为它听起来没有“恐慌”或“危机”那么可怕。1929年12月， 他宣布“情况基本好转”。三个月后，他说最坏的状况会在60天后结束。1930冬5月底，他预计经济会在秋季恢复正常，然而市场在6月全面崩溃，他却告诉为公共项目请愿的代表们：“先生们，你们来晚了60天，‘大萧条’已经结束了。”——[美]威廉．曼彻斯特《光荣与梦想：1932—1972美国叙事史》

材料二  3月12日星期日夜间，罗斯福第一次向全国人民发表“炉边谈话”，在谈话中他用热情感人的声调向他们保证，现在把积蓄送回银行是安全的，估计至少有6000万人在收音机旁收听了他的谈话。效果果然不错，次日上午在12个设有联邦储备银行的城市，当银行开门时人们不是来提款而是来存款，表明公众情绪已发生急剧的转变。正如艾格尼丝·迈耶所指出的：“人民相信这个政府，恰如他们过去不相信它一样；这就是整个形势的奥妙之处。”……在罗斯福在任期间，这样的“谈话”不下35次。——何顺果《美国历史十五汫》

请回答：

（1）据材料一，指出令美国民众情绪“恐慌”的因素。胡佛认为1930年5月底“‘大萧条’已经结束了”是否符合事实？为什么？
（2）据材料二，指出罗斯福新政的首要措施及其目的。从结果来看，这个目的有没有达到？用材料二中的一句原话来说明。

（3）综合上述材料，分析胡佛讲话罗斯福“炉边谈话”产生不同效果的政策原因, 并谈谈对你的启发。
教师在学生回答的基础上，了解学生解题时出现的问题，有针对性的帮助学生复习知识和对学生解题方法的指导。例如学生在做这道题时，题干要求根据材料，但是学生往往联想到课本的知识，答非所问。老师就要及时指导学生，题干要求根据材料要出材料中获取有效信息，同时对有效信息进行完整的、准确的、合理的解读。用精炼的语言表达出来。从而培养学生阅读材料、理解材料、分析材料提炼信息、解决问题的能力。也潜移默化地培养学生“论从史出、史论结合”、“有一份材料说一份话”的学史精神。
二、问题生成，把握历史内在的逻辑关系
建构主义学习理论认为学习的过程是学习者主动建构知识的过程，“学习是建构内在心理表征的过程，学习者并不是把知识从外界搬到记忆中，而是以原有的经验为基础，通过与外界的相互作用来建构新的理解”。因此学习活动不是由教师单纯向学生传递知识，也不是学生被动地接受信息的过程，而是学生凭借原有的知识和经验，通过与外界的互动，主动地生成信息的意义的过程。在解决上述问题的过程中，学生之间相互交流，激起思维碰撞的浪花，生成了新的问题。
1、经济危机爆发后，人们不想信胡佛政府，为什么后来会相信罗斯福政府？

2、罗斯福新政真的解决了资本主义的经济危机问题吗？为什么？

3、通过必修二第六单元的知识回顾，能否用3-4个问题概括这一专题知识的内容？

通过思疑、追疑、释疑，在学生互动和思维的碰撞与交流中，收集史料、辨别真假，判断他人的观点，尝试提出自己的观点并清晰地把思想表达出来，从而把握历史知识之间的内在的逻辑关系，将这些知识在学生脑海中有血有肉的联系起来，不仅培养学生批判性思维的能力，而且也体现了新课程发挥学生的主体和老师主导作用的理念，帮助学生将知识系统化和问题化。
三、联系现实，举一反三、总结提升，形成规律性认识
历史教育的目的不是把学生打造成未来的史学家，而是透过对历史现象的反思，使学生获得一定的历史思维方法，发展自我的思维能力，把握历史发展的规律，形成正确的历史观与世界观。高三历史复习课，不仅要将知识体系化、问题化，而且要通过知识间的横向比较，拓展知识的宽度；通过纵向比较，深化知识的深度，从而达到举一反三，培养学生的逻辑思维能力和核心素养的能力，认识历史发展的内在规律。
我在微专题《危机和新政》给学生提供了以下几个问题：

1、我们这节课复习的主题是“危机与新政”，在这个主题之下，你能联系到现代以来，哪些国家在面临发展困境时，做出怎样“经济体制的创新和调整”？它们调整背后的实质是什么？
2、从这些国家应对危机，你能得到哪些成功的经验和失败的教训？

学生根据问题来合作探究，通过收集史料，运用判断、比较、归纳的方法，提出自己的观点并有条理地把思想表达出来，学生们不仅认识到美国有创新和调整，而且苏联、中国等国家都有创新和调整，他们调整的实质是在维护制度的前提下，对生产关系的局部调整；同时他们也认识到调整不意味着就是成功，调整有成功有失败，我们要从成功中总结出经验，失败中找出教训，从而为现实服务。从而拓展了学生对“危机与新政”这个专题理解的宽度和深度，培养了学生的逻辑思维能力，并在此基础之上，逐步提升历史的学科认知能力。总结得出一些规律性的认识，使学生的思想得到升华。
 俗话讲，教学是门科学，更是门艺术，如何在遵循学生身心发展和认知基础上对教学活动进行艺术的灵活的处理，达成教学目标，提高教学的时效性，是我们的共同的追求和愿望。希望通过《危机与新政》这个微专题内容的展示，在提高教学的实效性方面能给各位同仁一些帮助。
【注释】 
【1】 中华人民共和国教育部制订：《普通高中历史课程标准（实验）》，北京：人民教育出版社，2003年，第四页。
